
令和３年度 学校運営方針 ～自立する力と思いやりの心を育てる～ 

朝日中学校だより 
笑顔あふれるあたたかい学校       令和３年７月 21 日発行 

【教育目標】 進んで学び 豊かな心をもった たくましい生徒 

「やり切る夏にしよう」 

校長 木ノ瀬隆幸  

 

 例年よりも早い梅雨明けで、連日猛暑が続いています。保護者の皆様、地域の皆様、い

かがお過ごしでしょうか。学校では昨年からエアコンが入り、暑い夏でも授業に集中でき

る環境が整いました。また熱中症対策として体操着登校も期間限定で始めました。エアコ

ンの効かせすぎは体調を崩すもとです。室内設定温度を下げすぎて長袖を着ているなんて

本末転倒です。暑いときには水分も取って、適度に汗をかくよう伝えています。夏休みを

迎えるにあたり、終業式では以下の３つの話をしました。 

 

 １つ目は、しっかりと目標を設定し、これだけは必ずやり切るという夏にしてください。

メジャーリーグで大活躍している大谷翔平選手は、高校１年の時、監督の先生に指導を受

け、９×９のマス目の目標設定シートの中央に「ドラフト１

位８球団」と自分の目標を書き込みました。それを成し遂げ

るために周りに８つの要素を書き、それぞれに対して８つの

行動を書き込んだそうです。その要素の一つが「運」です。

運をつかむために、彼は「あいさつ、ごみ拾い、部屋掃除、

審判さんへの態度、本を読む、応援される人間になる、プラ

ス思考、道具を大切に使う」を掲げて行動しています。さて、

皆さん、自分に当てはめてみましょう。きっと何かを成し遂げる際のヒントになることで

しょう。目標設定シートまでいかなくとも、「毎日朝 30 分間走る」でもよいですし、「毎日

４時間机に向かう」でもよいです。自分で決めたことをやり切る夏にしてください。 

 ２つ目は、５年振りに開かれるオリンピックを見て、視野を広げること。新型コロナウ

イルス感染症もある中での開催です。どんな苦労をして大会を運営しているか、そして選

手が試合に臨む準備を見届けてください。できれば、今まで知らなかった種目を見て視野

を広げてください。 

 ３つ目は命を大切にすることです。川や海での水難事故のほとんどは準備不足が原因で

す。適切な場所で遊んでください。また、もし悩みを抱えているなら、オンライン相談室

もありますので、誰かに悩みを相談してください。そして全員そろって笑顔で２学期を迎

えられるようにしましょう。 

目標設定シート 
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大健闘！朝日中学ここにあり！！ 
新潟県中学校総合体育大会 ７月 17日（土） 

下越地区吹奏楽コンクール ７月 18日（日） 

 それぞれの大会結果は、以下のとおりです。 

【バレーボール】 

１回戦 ２－０ 対巻西中 勝利 

２回戦 ０－２ 対江陽中 惜敗 

【バスケットボール男子】 

１回戦 ５５－８６ 対白新中 惜敗 

【陸上競技】 

共通女子砲丸投 ２年女子 ２５位 

記録８ｍ５３（自己ベスト） 

【吹奏楽】※山北中学校と合同での出場 

中学校Ｂの部Ⅱ 銅賞 

各部とも、これまで積み重ねてきた成果を十分発揮しました。特に３年生は、最後まで

粘り強く戦い、朝日中学ここにありと心意気を示してくれました。そして、後輩に素敵な

宝物をたくさん残してくれました。新たな歴史と感動をありがとう。今度は新しい目標を

しっかり設定し、実行していきましょう。「ローマは一日にしてならず」。１・２年生はこ

れを受け継ぎ、更に高い目標を掲げて日々精進してほしいと思います。 

 

希望者がタブレット端末を持ち帰ります 

 

今年度に入って本格運用が進み、学校生活のさまざまな場面で活

用されている学習用タブレット端末ですが、先日ご案内のとおり、

夏季休業中、希望する生徒は自宅に持ち帰ります。 

学習支援のための各種ホームページや動画の閲覧、ネットを活用

しての調べ物等、適切に活用し、学びに役立てるようお願いします。 

 

夏季休業の主な予定 

 

７月 22 日（木）～       

８月 12 日（木）～16 日（月）  

 ８月 25 日（水）        

 ８月 26 日（木）        

夏季休業 ８月 25 日（水）まで 

学校閉庁日（※学校の諸活動なし） 

３年生総合確認テスト（国・数・英） 

２学期始業日（※始業式は制服着用） 

３年生総合確認テスト（社・理） 

 

夏季休業中の平日は、学校の電話対応が可能な時間は 16 時 40 分までです。夜間、休日

及び上記学校閉庁日の緊急連絡については、村上市教育委員会学校教育課（TEL 72-6882）

に連絡をお願いいたします。 

 

朝日中学校では、日々の取組をホームページに掲載しています。ぜひ、ご覧ください。 
 ホームページアドレス http://asahi-j.murakami.ed.jp/ 

 


