
朝日中学校だより 
～ 笑顔あふれるあたたかい学校 ～    令和７年1２月２４日発行 

【教育目標】    進んで学び   豊かな心をもった   たくましい生徒 
 

 

         「２学期を終える」（２学期終業式校長講話より） 
 

                                 校長   
 

２学期を終える。この２学期には、体育祭、合唱発表会、いじめ見逃しゼロスクール集会、

いじめ見逃しゼロ県民集会へのオンライン参加など、大きな行事がたくさんあった。体育祭に

しても合唱発表会にしても、当日はもちろんのこと、そこに向かうまでの各軍、各学年の取組

はリーダーを中心に素晴らしかった。しかし、そのことよりも、大行事が目白押しの中でも、

日々の授業や清掃、毎日の授業への取組など、基本をしっかりとやることができた。朝日中の

力が確実に高まっていることをうれしく思う。 

３年生は、様々な活動において全校を引っ張るリーダーとして素晴らしい活躍をした。積極

性、責任感、仲間を盛り上げる姿は、１・２年生の見本となった。残りの２ヶ月も、これが朝

日中生だという姿を見せ続けてほしい。そして、受験は団体戦の話のとおり、チームワークで、

志望校全員合格に向けてがんばってほしい。 

２年生は３年生のリードによく食らいついてきた。３年生の良い面を吸収し、生徒会選挙で

は「自分たちも」と志を立てた姿に感動した。そしてそれを支える人たちが大勢居ることも素

晴らしい。目立つ人だけが活躍しているのではないという在り方は２年生の美徳であり個性

だ。さらによい学年をつくり、朝日中をリードしてもらいたい。 

１年生は幼さが陰を潜め、たくましさが出てきた。中学校生活を通し、一回りも二回りも大

きくなった。特に合唱の練習では、自分たちの力で真剣な厳しい練習を進めていた。自分たち

を自分たちで高めていくことができる集団である。３年生になった時が今から楽しみだ。 

さて、新年を迎える。そして、これから１年で一番気温が下がり、厳しい季節が来る。とこ

ろで、みなさんは「冬物野菜は甘い」と言うことを、知っているだろうか？また、それは、な

ぜだろうか？ 

寒冷地では最低気温が氷点下となる。そうなると野菜の細胞の中の水が凍り、細胞は死んで

しまう。これを防ぐために野菜は、「グルコース」とよばれる甘い物質をせっせと作り出す。

この物質が水に溶けると「モル凝固点降下」と言う現象を起こし、０度になっても凍らなくな

る。こうして植物は、寒い冬、氷点下になっても凍え死なずに生き延びる。つまり、寒さに対

して植物は、真っ向から寒さを防ぐ戦いを挑むのではなく、「寒くなるならなれ、こっちはも

っともっと甘くなって、いくら寒くても凍らないぞ」 という方法を取るのである。 

先日の青森での地震での避難所で「僕はまだ我慢できます」と自分より苦しい人を思いやっ

て配給を断った小学生、豚汁の炊き出しに真っ先に並んで足の不自由な老婆のところへ持って

行った高校生、自分の上着をよその赤ん坊にそっと掛けてやった若者の様子が新聞に書かれて

いた。 

このように、「寒い冬、植物がグルコースを合成して、どんどん甘くなることによって寒さ

を乗り越える」ように、「苦しさ、つらさを乗り切る本当の強さは優しさの中にある」のだと

思った。 

 



受験勉強が手に付かずどうしようもない時、お父さんやお母さんに「勉強はどうした？」と

言われ、「わかってる！うるさいな！」と当り散らしたくなった時、「私に当たられる親はも

っとつらいかもしれない」と両親を思いやれる優しさを持って欲しい。 

そういう優しさを持てた正にその時、受験勉強、１・２年生の毎日の家庭学習がどんなに苦し

くても、立ち向かえる強さを身につけられると思うのである。 

年末年始、冬休みを楽しく充実したものにしよう。そして、１月８日、優しいあなたたちに

会えることを楽しみにいる。よいお正月を。 

 

 

 

新潟薬科大学薬学部の長谷川拓也様を講師にお迎え

し、薬物乱用の有害性、危険性、社会への影響、適切な健

康行動選択について授業を行っていただきました。 

３年生はみんな真剣に取組みました。感想文では「友

人からの薬物の誘いは本当にあるかもしれない。その時

は絶対に断ろうと思った。」と記述する生徒もいました。 

 

  
 
 

 11 月 19 日（水）の 5 限に「いじめ見逃しゼロ県

民会議」に朝日中学校として参加しましました。県

内の小学校、中学校、高校から選ばれた数校がオン

ラインでつながり、代表生徒がいじめについてパネ

ルディスカッションを行いました。全校生徒はこの

映像を見ながら一緒に考えました。 

 当日の課題は「良い『いじり』とは」でした。相手

に対してからかいなどの意味を込めた言葉がけを「いじり」と呼んで一般化してきている中で、

これまでも朝日中学校では「いじりといじめの違いは何か」など、いじめにつながる行為とし

て話し合われてきた言葉です。朝日中学校では、「良いいじりなど存在しない」という結論にな

り、生徒朝会で改めて確認されました。 
 

 １月の主な行事・活動の予定 

 

８日(木) 

９日(金) 

１０日(土) 

１２日(月) 

１６日(金) 

１７日(土) 

２０日(火) 

２２日(木) 

２３日(金) 

２４日(土)

２７日(火) 

２８日(火) 

２９日(水)  

冬季休業（～１月７日（水）） 

３学期始業式 

学校生活アンケート  実力テスト（３年） 

朝日学習会（３年） 

成人の日 

第３回英語検定（１６:１５～）※受験者は迎えが必要です。 

朝日学習会（３年） 

進路面談①（３年） 

進路面談①（３年） 

進路面談①（３年） 

朝日学習会（３年） 

生徒会専門委員会(放課後「あさひタイム))  

情報モラル教育③（５限） 

総合学習「職業講話」（１年） 

年間行事予定等は、朝日中学校HPにも掲載しています。どうぞご覧ください。 

３年生薬物乱用防止教室  １２月１５日（月） 

 

生徒朝会    １２月９日（火） 

 


