
朝日中学校だより 
～ 笑顔あふれるあたたかい学校 ～     令和７年４月30日発行 

【教育目標】    進んで学び   豊かな心をもった   たくましい生徒 

令和７年度 １学期始業式講話「ＣＨＡＮＧＥをＣＨＡＮＣＥに」 

校長  

進級おめでとう。今日が令和７年度、１年のスタートである。１年のスタートは自分を変える（Ｃ

ＨＡＮＧＥ）、大きなチャンス（ＣＨＡＮＣＥ）である。そのためには、新しいことに挑戦しなくて

はなりません。 

やる気さえあれば、案外何でもこなせてしまうものです。もちろん、失敗することもあるでしょう。

でも、それでいいのです。大切なのは、挑戦しようとする勇気と行動。これこそが自分を大きく成長

させてくれるのです。この１年、体や頭や心を鍛えていきましょう。 

とは言え、自分を変えるということは、とても勇気がいることです。「自分はこういう人間だから

無理だ」「急に変わると、みんなに変に思われる」と、あれこれ考えてしまうのが普通の人でしょう。 

ＣＨＡＮＧＥをＣＨＡＮＣＥに変えるためには、あるものをたった一つ変えるだけで良いのです。

二つの単語をよく見比べると、ＣをＧにったった一文字変えるだけで、変化＝ＣＨＡＮＧＥをチャン

ス＝ＣＨＡＮＣＥに変えることができるのです。くよくよ悩んだり、考えたりしないことです。たっ

た一文字変えるだけで訪れるチャンスを前に、「自分には無理」「私には実力がないからやめておこ

う」では、あまりにもったいないというものです。 

みなさんは生まれから、まだ１３、４年しか生きていません。皆さんの中に眠っている力がたくさ

んあります。ほんの少し勇気を出して、ぜひ未知の世界に挑戦してください。 

私の勤めた学校にＡさんがいました。小学校６年のはじめ頃から不登校になりました。中１になっ

たとき、入学式から４日間だけ登校しました。私は担任ではありませんでしたが、その４日間で何故

か馬が合ってよく話をしました。その後、再び不登校になりました。せっかく知り合ったということ

で、私が家庭訪問をしたりして彼とたくさん話をしました。その中でＡさんは次第に登校に前向きに

なっていきました。 

彼は２年生になったら、学校へ行こうと心の中で決めたのでした。小学

校から２年近く不登校で、家を出ることはありませんでした。友だちや同

級生、先輩後輩に会うことがどんなに恥ずかしく、心苦しかったことだろ

うかと想像します。何回も不安を口にしていました。 

彼は決心したとおり、２年生の始業式から登校した。それから、休むこ

となく勉強や部活にがんばった。３年生では生徒会専門委員長としてリ

ードした。高校へは当時あった推薦制度で合格しました。A さんにとっ

て、２年生の４月がターニングポイントだったのです。  

中学校という時期は、長い人生の中で体や心が最も成長できる時期で

す。この後、それぞれ今年の目標を立てていくと思います。志を高くもち、それに向かって努力し、

一人一人が一段と成長できる令和７年度をつくりましょう。 

このぞうきんは、「家庭科の勉強」ということで学校を休んでいる間に、家で彼が縫ったものです。

私がその学校を去るとき、新しい学校に持って行ってくれと渡してくれました。あれから８年の間

に、５回も転勤して、今、朝日中にいますが、校長室の掃除に大切に使っています。ＣＨＡＮＧＥを

ＣＨＡＮＣＥにすることを教えてくれた彼との出会いの大切な記念品なのです。 



【✳転入職員紹介✳】 
先生 

  ４月より朝日中学校にお世話になります。学年は１学年、教科は 

保健体育、部活動は卓球部を担当します。人なつっこく、とっても 

明るい、生徒たちで、初日から仲良くしてもらっています。特に２、 

３年生からは色々と朝日中学校のことを教えてもらい、とても助 

かっています。早く学校に慣れ、朝日中学校のお役に立てるように 

頑張ります。どうぞよろしくお願いいたします。 

先生 
  県立村上中等教育学校より参りました。学年は３学年、教科は英 

語、部活動は女子バスケットボ ール部を担当します。生徒の皆さ 

んが、学習に行事に精一杯力を注ぎ、充実した学校生活が送れる 

ようにサポートしていきたいと思います。よろしくお願いいたし 

ます。 

先生 
今年度より朝日中学校に勤務することになりました。２学年担 

任、教科は音楽、部活動は吹奏楽部を担当いたします。明るく元 

気な生徒の皆さんと一緒に、合唱や吹奏楽を通して音楽を楽し 

みたいと思っております。よろしくお願いいたします。 

先生 
４月より異動で参りました。主に国語、３学年担任、生徒会書記 

局、男子バスケットボール部を担当いたします。伝統ある朝日中学校で、子どもたちと 

学べることを嬉しく思っております。子どもたちが自分の力で成長できるように見守り、支えてい 

きたいと思います。よろしくお願いいたします。 

先生 
今年度から朝日中学校でお世話になります、中学校での勤務は初めてなので、学校生活を通して、 

子どもたちの活力を感じる毎日を楽しみにしています。朝日中学校の皆さんが健康で安心して過 

ごせるようにサポートしていきたいと思います。よろしくお願いいたします。 

 

 ５月の主な行事・活動の予定 

1日(木) 
2日(金) 
7日(水) 
8日(木) 
9日(金) 
13日(火) 
14日(水) 
16日(金) 
19日(月) 
20日(火) 
23日(金) 

29日(木) 
30日(金) 

内科検診 ５限授業 
教育相談（～13日）内科検診 
生徒会議案書審査 
全校ウォーク指導   
全校ウォーク ※昼食準備 （実施の有無は原則前日判断、当日判断の場合は6：00 tetoruにて連絡)  

生徒朝会 
生徒会専門委員会 
生徒総会リハーサル 
生徒総会 
バス集会 
２年生救急法講習会  第１回英語検定 

３年生高校説明会（３学年希望保護者参会予定） 
歯科検診 

年間行事予定等は、朝日中学校HPにも掲載しています。どうぞご覧ください。 


