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笑顔あふれるあたたかい学校     令和６年１月 31日発行 

【教育目標】 進んで学び 豊かな心をもった たくましい生徒 

 

２月の全校朝会 校長講話「将棋 大山康晴名人の座右の銘」 

                                            校長 

 卒業生に贈る言葉として式辞に書こうかと思いましたが、卒業式よりも、１か月前に話して受験勉強な

どにも生かしてほしいと考え、２月の全校朝会で話すことにしました。将棋の大山康晴名人(1923～1992）

の座右の銘についての話です。 

大山氏は軍隊から復員して将棋界に復帰し、1952年（昭和 27年）、29歳で木村義雄名人を破り将棋の

名人位に就きます。20 代での名人は当時、史上最年少記録でした。以後５年連続で名人位を防衛し、15

世名人（永世名人）となります。そこまでは挫折の無い順風満帆の将棋人生でしたが、生涯のライバルで

ある升田幸三氏に 1957年の名人戦で敗れ、無冠となります。失意の中、郷里の岡山に帰省したときのこ

とです。後援者である大原総一郎氏（倉敷レーヨン創業者）が河井寛次郎氏（陶芸家）に依頼して制作し

た陶板が贈られます。そこには、 

「助からないと思っても助かっている」 

と書かれていました。意味は、「もうだめだ。自分の負けだ」と思うのは自分（の苦しさに耐えられない

弱い心）がそう思うだけで、実際にはまだ負けではない。全力を尽くして苦境を乗り越える手段を探せ

ば、必ず一筋の光明が見えてくる、ということだそうです。 

 大山氏は、この言葉を座右の銘として、２年後に名人位を取り返し、第一人者に復帰します。以後長い

間将棋のタイトルを独占しました。晩年まで一流の棋士であり続け、60 代では癌を患い１年間休場しま

したが、復帰後すぐにＡ級棋士の中で優勝し、63歳で名人挑戦者となります（結果は１勝４敗で敗退）。  

 大山氏のすごさは、「自律（自分を律して生活する）」「用意周到な準備（研究）」「忍耐力（苦しさ

に負けない）」など、挙げればきりがありません。卓抜した将棋の才能に加えて、メンタル（精神力）の

強さがすべてを支えていたのではないでしょうか。その生き方は、羽生善治九段も藤井聡太八冠も当然ご

存知で、両氏の人生に生かされていると思います。 

 「助からないと思っても助かっている」この言葉を贈った大原氏も、贈られて奮起した大山氏も、成功

するにはそれなりの物語があるのだと教えてくれます。将棋に限らずトッププロは、常に自分を追い込ん

で、苦境を乗り越えて頂に立つように見えます。 

【最近の学校の出来事】 

 能登半島地震から１か月経とうとしています。生徒会規律委員会が募金活動を行ったのに続き、今週

は書記局と３学年委員会が登校時に募金を呼び掛けています。今後、朝日支所を通じて日本赤十字社に

全額寄付します。「今、ここに居て、何かできないか」そう思って行動してくれたことに感謝します。 

 １月 28日（日）には、１学年の代表３名とサポーター５名が「中学生脱炭素円卓会議」（会場：メデ

ィアシップ）に参加してきました。11 月に行った植林活動、村上市の脱炭素の取組（出前授業で習った

こと）、ベンチャー企業の活動などを紹介してきました。この様子は２月 24日の新潟日報朝刊で特集さ

れます。また、新潟日報のホームページでも動画で紹介されます。素晴らしい発表態度でしたので、ぜひ

２月 24日の記事をご覧ください。 



短い 3学期をどう過ごしますか 

１月９日（火）、３学期の始業式を行いました。各学年の代表生徒が、３学期の抱負を発

表しました。 

勉強・卓球・挑戦する         

               １年 

僕は３学期に頑張りたいことが３つあります。  

１つ目は、勉強です。２学期はあまり勉強に取り組めなかったので、３学期は ASTの前に

テスト範囲のワークをしっかり勉強してから受けたいです。また、３月には単元別テストが

あるので、２学期の成績より高得点を取れるように頑張りたいです。 

２つ目は、部活動です。僕は卓球部です。練習ではしっかり先生の話を聞き、大会などで

もいい成績を収められるように日頃のトレーニングを頑張ります。 

３つ目は、何事にも挑戦することです。２学期の合唱発表会では、指揮者としてみんなを

引っ張りました。３学期もこの経験を活かして、たくさんのことにチャレンジして、自分の

力を発揮したいと思います。 

以上の３つのことを頑張り、２年生に向けて成長していけたらなと思います。 

 

悔いを残さないために 

２年 

 私の３学期の抱負は２つあります。 

 １つ目は、勉強です。２学期の ASTでは、単純なミスが多く、もったいないという思いを

たくさんしました。３学期はそれを改善できるように、解いた後の見直しをしっかりとして、

漢字間違いや読み間違いをしないように自主学習でも振り返るようにしたいです。単元別テ

ストでは、２学期の結果があまり良くなかったので、日頃から１年生、２年生前半の復習を

し、ワークを繰り返しやっていきたいです。また、苦手教科の得点を上げられるように自主

学習を工夫していきたいです。 

 ２つ目は、部活動です。今年の春に最後の下越大会があります。大会に向け、活動に真面

目に取り組み、積極的に周囲に声をかけられるように頑張りたいです。また、部員数が少な

いので、練習に早く行き、自分から準備することなども心がけていきたいです。 

 この２つのことをしっかりとできるようにして、充実した３学期にしたいです。 

 

     残る日々を大切に      

３年 

 僕は大きく３つのことについて話します。 

 １つ目は学校生活です。これまでたくさんの人と関わってきました。この学校や先生方、

友達との別れが迫ってきていることを感じています。今日から毎日、一秒一秒を大切に過ご

し、悔いのない学校生活を送りたいです。３年間、ともに勉強した３年生のみんなや、部活

動や行事で一緒に活動を頑張ってくれた１，２年生、そして先生方全員に感謝しながら過ご

したいです。残り少ない中学校生活を楽しくそして大切に過ごしていきたいです。 

 ２つ目は、そのために大切な勉強についてです。２学期から、朝日学習会や放課後学習会



が始まり、僕は自分の苦手な教科や単元を復習したり、受験対策をしたりしてきました。明

日にもテストが控えています。冬休みは、３年間の総復習と特に苦手な英語の単語などを練

習し、社会の歴史の人物や年号などを覚えて苦手をなくすようにしました。今学期は引き続

き、英語の文法を完璧に覚え、歴史上の出来事を関連付けて理解し、実力テストや受験勉強

で今よりもよい結果を出したいです。３月には受験があります。試験に受かるという自信を

もち、勉強に励んでいきたいと思います。 

 ３つ目は学校行事です。今年度は、全ての学校行事に「最後の」の文字が付く年でした。

２学期は、体育祭や合唱発表会があり、そこでは３年間の成果を発揮して楽しむことができ

ました。今学期は卒業式があります。 

これまで悔いなくすごすことができたこの学校で、卒業できることに感謝し、最後の最後

まで楽しく明るい気持ちで卒業したいです。 

 

ASAHI JHS NEWS    １月の生徒活動から 

生徒朝会 ･･･新年度生徒会書記局員、専門委員長任命式 

12月の役員選挙で、新年度の三役（生徒会長、副会長、書記局長）が選ばれたのに続き、

２年生から専門委員長が、１，２年生から書記局員が新三役の面接を経て選出されました。

16 日（火）、合計 11 名が新生徒会長から任命書を受け取りました。先輩の活動に倣うだけ

でなく、自分たちならではの新しい取り組みを打ち出していってほしいと思います。 

書記局からの提言 ～メディアとうまく付き合おう 

16日は任命式に続き、今年度、書

記局で取り組んできた「朝日中生徒

とメディア時間」についての発表が

ありました。 

２学期の生徒アンケート結果か

ら、生活時間のかなりの部分をメデ



ィア時間が占めているという実態が

分かり、①メディア時間の健康への

影響、②メディア時間と学力との関

係、の２点に課題があるとの指摘が

ありました。次いで、左写真のよう

なデータも用いて、現在メディア利

用に充てている時間を自己実現につ

ながる有意義な時間にしていこうと

いう提言がなされました。 

生徒会規律委員会の募金活動 

元日に起きた能登半島地震の報道に触れ、規

律委員会の生徒が「募金活動をしたい」と自主

的に顧問に申し出て、活動を開始しました。17

日（水）～19日（金）の３日間、登校する生徒

に声をかけ続け、生徒や職員から多くの協力を

得ました。 

<大会に参加しました> 

卓    球 村上卓球クラブ新春大会    

中学生女子の部 第３位  ２名   

バレーボール 村上市・岩船郡１年生大会 

       第１位  朝日・荒川・村上中等チーム 

 
 

２月の主な行事・活動の予定 

5日(月) 

6日(火) 

7日(水) 

9日(金) 

13日(火) 

14日(水)  

15日(木) 

16日(金) 

19日(月) 

21日(水) 

学校預り金振替日 

全校朝会  スクールカウンセラー来校日（PM / 13、20､ 27日は AM） 

より良い生活のためのアンケート 

新入生保護者入学説明会 ＊部活動なし 

生徒朝会   

１，２年生 Webテスト（～16日） 

３年生コサージュ作り  学校運営協議会 

生徒総会 

公立高校一般選抜出願（～21日） 

生徒会専門委員会 

〇朝日中学校ホームページにも、情報を随時掲載しています。どうぞそちらもご覧ください。 


